
Des idées très locales pour
(re)découvrir les Pyrénées-Orientales

09 75 67 81 53

https://www.google.com/search?q=t%C3%A9l%C3%A9phone+Ir+Oui+Come&rlz=1C1CHBF_frFR832FR832&oq=t%C3%A9l%C3%A9phone+Ir+Oui+Come&aqs=chrome..69i57j33i22i29i30.43183j0j15&sourceid=chrome&ie=UTF-8#


Ir Oui Come est une agence de voyages locale, à mi-chemin entre
l’Agence de voyages traditionnelle et une OTA (Online Travel

Agency) de type Booking ou Tripadvisor, où tout se passe en ligne. 



Souhaitant proposer une alternative au tourisme de masse, nous
nous sommes spécialisés sur les Pyrénées-Orientales afin de vous
apporter une véritable expertise. Nous travaillons de concert avec

nos partenaires et producteurs locaux pour vous proposer 
le meilleur du territoire. 



Tous nos billets sont garantis prix coutant et valables 12 mois

en cas d'imprévu.
Notre équipe est disponible du lundi au samedi, de 9h à 18h pour

vous conseiller et vous aider à créer votre séjour sur-mesure.



A très vite ! 

Edito

Tel : 09 75 67 81 53
Mail : contact@irouicome.com
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Votre activité : 
Situé dans la vallée du Conflent, au pied du Canigou, le parc
animalier de Casteil est une véritable histoire de famille.
Pendant près de 30 ans, les créateurs de ce parc se sont
consacrés aux animaux sauvages. Le tout a commencé par
un don d’animaux sauvages d’un parc en faillite. 

Aujourd’hui, le parc de 25 hectares possède plus de 300
animaux et propose un parcours de 3.5km en pleine nature.
Les nouveaux propriétaires ne sont autres que le fils des
créateurs et son épouse. 

Venez observer des animaux heureux et en bonne santé dans
un écrin de verdure : des ours, des lions et des singes, des
loups et des lynx, une partie de la réserve du Père Noël avec
des rennes et des cerfs … Prévoyez 2h30 à 3h. 
Vous trouverez aussi sur place des aires de jeux pour les
enfants, un parking gratuit et une aire de pique-nique, des
boissons fraîches, glaces et cafés et une boutique de
souvenirs.

Infos pratiques !

Partez à la rencontre d’animaux sauvages
en milieu naturel




Accessible à tous. 

Activité toute l'année. Attention, les
horaires varient en fonction des saisons. 

2h30 - 3h

Des chaussures de marche sont vivement
recommandées. L’entrée est interdite aux
animaux domestiques et déconseillée aux
poussettes (prêt de porte-bébé possible à
l’accueil).

Gratuit pour les moins de 3 ans, aire de
jeux et de pique-nique sur place




Le parc animalier de Casteil
Casteil

Tarif àpartir de11€

Je Réserve !

Avantages : Prix coutant & billets
valables 12 mois

https://www.irouicome.com/experience/activite/parc-animalier-casteil/
https://www.irouicome.com/experience/activite/parc-animalier-casteil/


Votre activité : 



Bains extérieurs et espace Bien-être aux Bains St-Thomas

Tout pour vous détendre et vous ressourcer à proximité des
stations de Formiguères, Cambre d’Aze et Font-Romeu. Trois
bassins extérieurs avec une eau thermale sulfurée chaude
(source à 58°) sont alimentés à 37° dans un décor de forêts et
montagnes enneigées. Jacuzzi et jets pour prendre le soleil
catalan en plein hiver à travers la vapeur des bains
bouillonnants en plein air ! Le pied !

S’ajoute à cela un espace intérieur « Bien-être » avec
Hammam, Vaporarium, Sauna 6 places et Spa pour profiter
des vapeurs humides comme sèches et de leurs actions
bienfaitrices. Peau et système respiratoire s’en trouveront
débarrassés des toxines. Salon de thé pour finir avec une
boisson chaude offerte dans le formule complète. 

Choix entre 2 formules : bains seuls ou Bains + Bien-être. 

Détente et zénitude garanties !

Infos pratiques !

Détente et bien-être aux Bains 
de St Thomas !






Accessible à tous pour le bains. A partir de
12 ans pour l'espace bien-être. 

Activité toute l'année. Attention, les
horaires varient en fonction des saisons. 

Temps illimité

Shorts et bermudas interdits. Possibilité
location à 1.50€

Cadre exceptionnel. À découvrir autant
après l’effort que par pur plaisir
Eaux thermales sulfurées chaudes
naturelles pour un moment bien-être




Les Bains de Saint-Thomas
Fontpédrouse

Tarif àpartir de7.5€

Je Réserve !

Avantages : Promos & billets valables 
12 mois

https://www.irouicome.com/experience/activite/?location_name=Saint-Thomas
https://www.irouicome.com/experience/activite/?location_name=Saint-Thomas


2 Parcours Pitchoun enfants de 3 ans à 6 ans
2 Parcours Verts tout public de + 1m20
2 Parcours Bleus tout public de + 1m20
3 Parcours Rouges tout public de + 1m40
1 Parcours Noir pour un public sportif de + 1m50 et + de 50 kg

Votre activité : 
Découvrez un parc d’Accrobranche de 2.5 Hectares composé
de 10 parcours en pleine nature, au cœur des Pyrénées
orientales ! Venez vivre cette aventure au pied du Canigou. 

Évoluez d’arbre en arbre, grimpez sur des toiles d’araignées
géantes dans la forêt et, pour traverser la rivière, empruntez
une des 6 tyroliennes ! La nature est à vous !

Ludique et conviviale, cette activité vous laissera le loisir
d’admirer son cadre magnifique 100% Nature au bord de la
Têt. Bonne humeur et sensations garanties !

10 parcours 100% nature adaptés à la motivation de chacun :

Infos pratiques !

Profitez de 3h pleine nature en famille 
ou entre amis

Accrobranche
Marquixanes

Tarif àpartir de11€

Je Réserve !

A partir de : 3 ans

Activité d'avril à octobre.
Les horaires d’ouvertures sont
susceptibles de varier en fonction des
saisons.

3h

Votre place vous permet de profiter de
3 heures d’activité pour essayer autant
de parcours que vous le souhaitez à
votre rythme ! 



Avantages : Prix préférentiel Ir Oui Come

& billets valables 12 mois

https://www.irouicome.com/experience/activite/accrobranche-marquixanes/
https://www.irouicome.com/experience/activite/accrobranche-marquixanes/


Votre activité : 
Muni d’une tablette et avec votre équipe de 2 à 5 joueurs
(dont au moins un adulte) votre mission consistera à rétablir
la paix et l’harmonie sur la terre de Cellardhor ! 

Pour réussir cette aventure scénarisée, vous vous donnerez
tous les moyens de résoudre 9 défis. Pour cela, vous devrez,
en équipe, faire appel à votre sens de l’observation, votre
endurance, votre réflexion et vous montrer solidaires. 

En 1h30 vous devrez réussir votre mission. L’aventure se
déroule dans un parc de 2ha à 25mn de Perpignan et 5mn de
Prades, Eus ou Vinça. À l’aide de la tablette vous devrez
trouver les 9 points de GPS (géocaching) et vous aurez une
énigme ou un défi à chaque balise. 

Avec l'Explor Games®, vous êtes sûrs de passer un moment
convivial et ludique en famille. 

Alors, qui sera le meilleur explorateur ? 

Infos pratiques !

Venez remplir votre mission et vivez une
aventure originale en famille !

Explor Games® : testez le jeu de piste
numérique en pleine nature ! Marquixanes

Tarif àpartir de17€

Je Réserve !

Avantages : Prix coutant & billets
valables 12 mois

A partir de 6 ans

d'avril à novembre, sur demande de
réservation

1h30

Mélange de parcours d’orientation et
d’escape game extérieur
Énigmes originales
Activité très ludique

https://www.irouicome.com/experience/activite/explor-game-en-pleine-nature/
https://www.irouicome.com/experience/activite/explor-game-en-pleine-nature/
https://www.irouicome.com/experience/activite/explor-game-en-pleine-nature/
https://www.irouicome.com/experience/activite/explor-game-en-pleine-nature/
https://www.irouicome.com/experience/activite/explor-game-en-pleine-nature/
https://www.irouicome.com/experience/activite/explor-game-en-pleine-nature/
https://www.irouicome.com/experience/activite/explor-game-en-pleine-nature/
https://www.irouicome.com/experience/activite/explor-game-en-pleine-nature/


Votre activité : 
Partez à la découverte d’une nature incroyable ! Aux
alentours du village de Laroque-des-Albères, pendant 3h30,
vous vous laisserez surprendre et séduire par cet écrin de
nature à l’abri de la forêt. Sous couvert des arbres, la verdure
est luxuriante et tous les sens sont à l'affût. 

Les gazouillis et cris des oiseaux, le bruissement d’une rivière
ou d’un de ces petits canaux millénaires qui apportent leur
fraicheur aux lieux … Tous les bruits prennent un sens dans le
silence sylvestre ! 

D'aventurier à explorateur, le parcours d'exception vous
amènera entre pont de singe, grotte, petites cascades et
source ferrugineuse, ponctué de chants & sifflements
d'oiseaux. Votre guide Thierry vous dévoile ces secrets dans
une balade riche en découverte. 

C'est l'occasion de sortir des sentiers battus et vous
ressourcer devant tant de beautés naturelles.

Infos pratiques !

Devenez le Robinson Crusoé 
des temps modernes ! 

Accessible à tous

Activité en juillet/Août

3h30

Visite avec un guide Nature &
Patrimoine, balade hors des
sentiers battus & sensibilisation à
la faune et flore environnante

Balade au fil de l'Eau & 
Chants des oiseaux Laroque-des-

Albères

Tarif àpartir de29€

Je Réserve !

Avantages : Prix coutant & billets
valables 12 mois

https://www.irouicome.com/experience/activite/balade-laroque-alberes/
https://www.irouicome.com/experience/activite/balade-laroque-alberes/
https://www.irouicome.com/experience/activite/balade-laroque-alberes/
https://www.irouicome.com/experience/activite/balade-laroque-alberes/
https://www.irouicome.com/experience/activite/balade-laroque-alberes/
https://www.irouicome.com/experience/activite/balade-laroque-alberes/
https://www.irouicome.com/experience/activite/balade-laroque-alberes/
https://www.irouicome.com/experience/activite/balade-laroque-alberes/
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Initiation famille (2h00 à 2h30) : balade souterraine horizontale avec
explications sur le milieu, les concrétions de la formation des
grottes…
Découverte corde (3h00) : exploration souterraine avec descente sur
corde découverte des concrétions de la formation de karstique…
Perfectionnement corde durée au choix 5h00 ou 8h00 : exploration
souterraine avec descente sur corde usage du descendeur et des
bloqueurs de remontée

Votre activité : 
Au programme, une belle exploration dans une cavité très
concrétionnée composée de féerie de fistuleuses, coulées de calcite,
draperies translucides, bouquets d’excentriques…

Ce moment unique, sous terre, vous permettra de lâcher-prise en
découvrant un monde souterrain unique aux mille merveilles
minérales. Vivez cette expérience près de Villefranche-de-Conflent en
toute sécurité avec Norbert, votre moniteur diplômé d’état.

Un débriefing de sécurité aura lieu avant l’activité et un équipement
complet vous sera fourni : (cuissard complet, combinaison, sac, cordes
et casque avec éclairage).

Plusieurs formules sont disponibles : 

Accessible à partir de 5 ans   

Toute l'année. Un minimum de
3 personnes est requis pour
réaliser l'activité

Demi-journée ou journée 

Pour l’activité à la journée,
prévoir un pique-nique. 

Vous arpenterez des galeries et
observerez les multiples
facettes de l’univers souterrain.

Infos pratiques !

Eveillez vos Sens au cours d'une Activité
de Spéléologie ...






Spéléologie & randonnée souterraine 
Villefranche-

de-Conflent

Tarif àpartir de40€

Je Réserve !

Avantages : Prix coutant & billets
valables 12 mois

https://www.irouicome.com/experience/activite/speleologie-randonnee-souterraine/
https://www.irouicome.com/experience/activite/speleologie-randonnee-souterraine/


Votre activité : 

Pays de mer mais aussi de montagne, les Pyrénées Orientales
offrent un terrain de jeu extraordinaire pour qui veut pratiquer le
canyoning. 

Les eaux transparentes des petits torrents deviennent
tumultueuses, se transforment en cascades avant de remplir les
vasques naturelles formées par les roches. 

Que ce soit pour découvrir le canyoning ou se perfectionner, du
Canigou au Pays Cathare, de belles gorges vous attendent,
promesses de difficultés adaptées quel que soit votre niveau.
 

L’éventail est tel que sportif fanatique ou amoureux de la nature &
en famille, vous trouverez votre canyon catalan !
Les décors sont fabuleux quel que soit le lieu, à Marquixanes, Moltig,
Céret, Thuès, … vous serez au sein d’une nature grandiose et
accompagné par des moniteurs multi-diplômés. 
Le matériel vous est fourni et vous pourrez choisir une activité
d’1h30 à toute une journée, selon votre niveau. 
À vous de choisir entre eaux cristallines, turquoise ou même
chaudes pour des sauts, rappels, toboggans … inoubliables !

Infos pratiques !

De l'initiation à l'expertise

Canyoning - Niveau I à IV 
Divers - 66

Tarif àpartir de41€

Je Réserve !

A partir de : 7/8 ans

Activité généralement de mai à
octobre ou toute l’année pour certains
canyons

De 1h30 à 8h

Matériel fourni (combinaison, baudrier,
cordes, longes, casque, sac étanche …),
moniteurs multi-diplômés, prévoir en-
cas ou pique-nique, maillot bains,
vêtements rechange … (voir détail sur
la fiche activité). 




L’activité de canyoning requiert de savoir nager
25 mètres et avoir la capacité de s’immerger.

Avantages : Prix coutant & billets
valables 12 mois

Selon

niveau

https://www.irouicome.com/experience/activite/?location_name=canyoning
https://www.irouicome.com/experience/activite/?location_name=canyoning


Votre activité : 

Pour découvrir ou pratiquer l’escalade, entre amis ou en famille, les
Pyrénées orientales, pays de mer et de montagne, s’imposent.
L’escalade est un sport technique. C’est l’occasion de vivre une
expérience en pleine nature, et de surplomber des panoramas
époustouflants. C’est aussi un excellent moyen de gagner en
assurance et en ténacité, voire de se dépasser.

Autour de Perpignan, vous pourrez pratiquer l’escalade, sur Tautavel,
Casteil, Opoul, ou encore Vingrau. Venez en famille ou avec des amis,
vous avez la possibilité de privatiser des sorties, ne vous en privez pas !

Vous pouvez aussi tester la verticalité au Parc Vertige Acrobatique à
Fetges, près de Mont-Louis, plus haute ville fortifiée de France, au sein
du Parc Naturel Régional des Pyrénées Catalanes. 

Envie de vous dégourdir, de connaitre des sensations grisantes et de
goûter à la magie de la verticalité ? L’Escalade est faite pour vous !

A partir de : 4 ans 

Avril - Octobre

A partir de 3 h, généralement en
demi-journée

Une activité accessible aux
débutants, Encadrement par un
personnel qualifié, diplômé d’Etat,
Prêt de matériel technique,
Panoramas époustouflants,
Possibilité de privatisation 




Infos pratiques !

Prenez de la hauteur avec l’Escalade !



Vive l’Escalade 
Divers

Tarif àpartir de40€

Je Réserve !

Avantages : Prix coutant & billets
valables 12 mois

https://www.irouicome.com/experience/activite/decouverte-escalade-en-falaise/
https://www.irouicome.com/experience/activite/decouverte-escalade-en-falaise/


Votre activité : 

Pour découvrir ou pratiquer la Via Ferrata, les Pyrénées orientales,
pays de mer et de montagne, s’imposent. 
C'est un sport ludique qui peut se pratiquer en groupe ou en famille.
La Via Ferrata utilise des passerelles, tyroliennes, échelons, … se
rapproche plus de randos verticales que de l’escalade. 

Vous pourrez pratiquer la Via Ferrata à 30 mn de Perpignan, à St-
Paul-de-Fenouillet, au-dessus de Maury. Et si le cœur vous en dit,
nous vous proposons aussi un site en Catalogne sud, de l’autre côté
de la frontière.

C’est l’occasion de vivre une expérience en pleine nature, là où
personne ne va autrement et de surplomber des panoramas
époustouflants. En Catalogne, par exemple vous surplomberez la mer,
c’est magique ! 
Alors, si vous avez envie de vous dégourdir, de connaitre des
sensations grisantes et de goûter à la magie de la verticalité la Via
Ferrata, est faite pour vous !

A partir de : 8 ans 

Mai - Octobre

Généralement en demi-journée

Une activité accessible aux
débutants, Encadrement par un
personnel qualifié, diplômé d’Etat,
Prêt de matériel technique,
Panoramas époustouflants,
Possibilité de privatisation 




Infos pratiques !

La Via Ferrata pour une promenade
aérienne à flanc de montagne !

Découvrez la Via Ferrata !
Divers

Tarif àpartir de40€

Je Réserve !

Avantages : Prix coutant & billets
valables 12 mois

https://www.irouicome.com/experience/activite/?location_name=via+ferrata
https://www.irouicome.com/blog/pays-catalan/lieux-a-decouvrir/france/perpignan/
https://www.irouicome.com/blog/pays-catalan/lieux-a-decouvrir/france/maury/
https://www.irouicome.com/experience/activite/?location_name=via+ferrata


 Forfait Individuel : ½ j 39.00€ (réduit 33.00€), 1 à 6j 42,50€ à
213,00€ (réduit 36,00€ à 181,00€)
 Forfait Famille (adultes et jeunes, même tarif) : 1j 36,00€, 2j
71,00€, 6j 181,00€
 Forfait Tribu (de 3 à 7 personnes) : 1j 40,50€ (réduit 31,00€)

Votre activité : 
Dévalez les pistes et profitez du soleil catalan. Vous avez choisi Font-
Romeu, l’une des plus grandes stations de ski du Pays Catalan, à
1h30 de Perpignan, en plein cœur de la Cerdagne. En télésiège ou
télécabine, Vous vous voyez déjà, au cœur du Parc Naturel Régional
des Pyrénées Catalanes. Pour éviter la queue et gagner du temps,
achetez vos forfaits à l’avance, y compris pour le Snowpark ! 
Pour chaque forfait, Individuel, Famille ou Tribu, chacun son tarif
selon l’âge (tarif adulte 18 à 69 ans, tarif réduit jeunes de 5 à 17 ans et
de 18 à 29 ans si étudiant) et selon la saison (hiver, spécial semaine
blanche ou printemps). Tous les forfaits incluent la télécabine.
Tarifs en saison : 

Tarifs Semaine blanche (du 15/01 au 21/01/2021) : -40% sur forfait
Individuel (4, 5 ou 6j) ou Famille (6j)
Tarifs Ski de printemps (du 19/03 au 03/04/2022) : -25% sur forfait
Individuel, Famille ou Tribu
Tarif unique SnowPark : 1j 31,00€ (23,30 Ski Printemps) – Saison :
395,00€

Infos pratiques !

Prêt pour la glisse à tout instant de la
saison !

Du 3 décembre au 3 avril

Par demi-journée, journée ou saison

Tous les forfaits incluent la
télécabine
Pour 2€ de plus sur le forfait ski,
accès aux Bains Saint-Thomas et
pour 8€ de plus, accès aux bains +
espaces bien-être
Flexibilité : tous les forfaits 1,2 et 3 j
consécutifs sont non datés et
valables toute la saison
Forfaits offerts aux -5ans et +70 ans

Forfait ski
Font-Romeu

Tarif àpartir de31€

Nous consulter

Avantages : Prix coutant & billets
valables toute la saison

Présentation de justificatifs âges ou statut
étudiant

https://www.irouicome.com/experience/activite/randonnee-et-balade-en-raquettes-a-neige/


Forfait 1 jour : Adulte 12,00€, enfant 6 à 16 ans 6.00€, Duo (2 adultes)
22,00€, Famille (2 adultes + 2 enfants) 28,00€, Tribu (4 adultes)
38,00€
Forfait 6 jours : Adulte 48,00€, enfant 6 à 16 ans 30.00€,
Forfait Saison : 100,00€

Votre activité : 
Vous aimez les grands espaces, respirer l’air pur et aller à votre rythme
en profitant de la faune et de la flore des montagnes catalanes. Font-
Romeu Pyrénées 2000 vous offre la possibilité de pratiquer au choix le
ski nordique ou le ski de rando. Tout est mis en place pour vous faciliter
les accès.
Font Romeu offre près de 111 km de pistes tracées et balisées pour le ski
nordique. Au départ des pistes damées de la Calme, des Estanyols ou
encore des Airelles, empruntez les sentiers ludiques et sportifs mis à
votre disposition. Pas moins de 22 boucles dont 1 enneigée
artificiellement : 7 vertes, 10 bleues, 5 rouges. 
Vous pouvez aussi choisir de faire de la rando à ski, auquel cas, vous
bénéficiez d’un tarif unique à la journée. Ce forfait Ski de rando 1 jour
vous donne accès à 6 remontées (limite de 2 remontées/6 avec le
forfait) : TSD Airelles, Aveillans, Belvédère, Calme Nord, Calme Sud et
Télécabine.

Tarifs ski nordique : 

Tarifs Forfait Ski de rando : 1j tarif unique 16,00€

Infos pratiques !

Ski nordique et ski de rando pour une glisse
de pleine nature !






Du 3 décembre au 3 avril

1 jour, 6 jours ou saison

22 boucles pour le ski nordique en
toute sécurité (111 km de piste)
Tarif unique journée pour le ski de
rando

Forfait ski nordique et de Rando
Font-Romeu

Tarif àpartir de6€

Nous consulter

Avantages : Prix coutant & billets
valables toute la saison

Présentation de justificatifs âges 



https://www.irouicome.com/experience/activite/randonnee-et-balade-en-raquettes-a-neige/


Débutants et intermédiaires : 2 à 3 h de raquettes, prévoir
la 1/2 journée
Débutants et intermédiaires : 5 h de raquettes, prévoir la
journée
Sportifs : rando sportive de 6 h à 7 h, prévoir la journée
complète

Votre activité : 

Activité de plein air et de pleine montagne, vous avancerez
avec des raquettes dans la neige et le silence environnant.

Votre approche silencieuse vous permettra d’apercevoir des
animaux sauvages dans leur habitat naturel et la flore
hivernale ! 

Accompagné de votre guide montagne, vous serez aussi initié
lors de votre parcours à des gestes de survie en milieu
montagnard l’hiver tels que la construction d’un igloo et les
techniques d’allumage de feu.

Trouvez votre formule :

Infos pratiques !

Découverte de la faune & de la flore d’hiver
en raquette !

Accessible à partir de 7 ans

Du 1er décembre au 30 avril, selon
enneigement

De 2-3h à la journée complète

Toutes les activités sont
dispensées par des professionnels
qualifiés
Expériences exceptionnelles pour
petits et grands
Raquettes et bâtons fournis




Balade & rando en raquettes !
Font-Romeu

Tarif àpartir de24€

Je Réserve !

Avantages : Prix coutant & billets
valables toute la saison

https://www.irouicome.com/experience/activite/randonnee-et-balade-en-raquettes-a-neige/
https://www.irouicome.com/experience/activite/randonnee-et-balade-en-raquettes-a-neige/


Tarif Normal de 18 à 69 ans
Tarif réduit pour les étudiant de -25 ans et enfants 5/11 ans
Gratuit pour les - 5 ans et +70 ans 

Forfait individuel : de la 1/2 journée à 14j : 
Tarif Normal : de 38€ à 375€ 
Tarif Réduit : de 34.5€ à 339€

Saison individuel : 
Tarif Normal : 581€ 
Tarif Réduit : 525€

Saison Famille :  3 +1 gratuit (le 4ème forfait est offert)
Pack Famille 6 jours : - 100€ TTC 
4 j "Skiez malin" : 4 jours au prix de 3 (hors vacance scolaires) 

Votre activité : 
L’hiver est là et vous avez hâte de chausser les ski pour dévaler les pistes
enneigées de la station Les Angles ! Skier sous le soleil catalan, quel
plaisir ! Un des plus grands domaines skiables du Pays Catalan, en plein
cœur de la Cerdagne vous attend avec ses 55km de piste et 800m de
dénivelé. Vous vous voyez déjà parcourir ces grandes étendues
entourées de pins crochets au sein du Parc Naturel Régional des
Pyrénées Catalanes. Pour gagner du temps, achetez vos forfaits à
l’avance ! 
Pour chaque forfait, le tarif est adapté selon l’âge : 

Principaux tarifs : 

Il a neigé, Prêt ? Tout Schuss aux Angles !

Infos pratiques !

Du 3 décembre au 10 avril

De la 1/2 journée à la saison

55km de pistes
Forfait gratuit pour les -5 ans et + 70
ans 
Tarifs réduit hors vacances scolaires
(jusque 25%)

Forfait ski Alpin
Les Angles

Tarif àpartir de24€

Nous consulter

Avantages : Prix coutant & billets
valables toute la saison

Présentation de justificatifs âges ou statut
étudiant




https://www.irouicome.com/experience/activite/randonnee-et-balade-en-raquettes-a-neige/


Votre activité : 

Découvrez un site naturel époustouflant de façon
inédite : le site classé des « Orgues sauvages » d’Ille-sur-
Têt.

Thierry, guide certifié vous emmène pour une balade de
3heures en pleine nature, abondamment commentée
par sa passion de la faune et la flore. Il vous contera
aussi la genèse de ces cheminées féériques. 

Dans un 2ème temps, il vous fera découvrir un lieu tenu
secret, une truffière qui vous offrira une vue à couper le
souffle sur ces « orgues sauvages », les seules qui
existent en France. La balade se terminera par une
petite dégustation sur ce lieu exceptionnel. 
Nul doute que vous repartirez avec des souvenirs plein
la tête de cette sortie très VIP ! 

Infos pratiques !

Pour les amoureux de la nature 
et des balades... 




Accessible à tous. 

Activité toute l'année

3h

En option :  faites vous livrer votre
lunch sur site

Être en condition de marcher et
prévoir son véhicule pour se
rendre à la truffière.




Découverte VIP des Orgues d’Ille-sur-Têt 
& de la truffe Ille-sur-Têt

Tarif àpartir de35€

Je Réserve !

Avantages : Prix coutant & billets
valables 12 mois

https://www.irouicome.com/experience/activite/orgues-ille-sur-tet-truffe/
https://www.irouicome.com/experience/activite/orgues-ille-sur-tet-truffe/


 Votre activité : 
De la Côte Vermeille au Pays Cathare en passant par le Canigou, la
vigne est présente quasi partout en Pays Catalan depuis des siècles.
Pourtant le sol est difficile, aride parfois, ferreux, calcaire, pentu dans ce
pays de mer et montagne. Cette multiplicité des terroirs donne aux
vins catalans leur typicité et leur qualité. 

Au cours de ces balades, vous découvrirez des panoramas à couper le
souffle ! Les vignobles poussent autant face à la mer que sur les
versants, accrochant leurs racines pour mieux exposer leurs grappes et
faire mûrir les grains. Ici le climat est favorable et une partie des
vignobles produit du vin bio. Certains domaines sont exclusivement
travaillés à la main comme dans les temps anciens. Les murettes qui
retiennent les sols sont entretenues et on trouve par endroit les cultures
en terrasses si typiques du pays. 

Votre guide est un homme de métier, amoureux de la vigne et de
l’histoire. Il saura partager avec vous sa passion et vous expliquer la
complexité des terroirs. Il vous fera apprécier la typicité des vins
catalans que vous dégusterez auprès des vignerons des domaines. Les
balades de 3h à une journée comprennent toutes le temps de
découverte du vignoble et une ou deux dégustations chez le vigneron.
Prévoyez d’être chaussé correctement, un chapeau et de l’eau. 
Belles dégustations !




Partez à la découverte des vignobles
catalans avec un pro ! 




Balades vigneronnes avec dégustations  
dans les Pyrénées-OrientalesDivers

Tarif àpartir de24€

Je Réserve !

Infos pratiques ! 



Accessible à partir de 7 ans pour les
demi-journées '12 ans pour les
jounrées entières)

Activité toute l'année, sur demande
de réservation

Demi journée ou journée complète

Visite guidée labellisée "Vignobles &
Découvertes", rencontre de
vignerons du cru, dégustations
commentée de vins AOP de grands
crus selon les domaines. 
Possibilité de se faire livrer un repas


Avantages : Prix coutant & billets
valables 12 mois

https://www.irouicome.com/experience/activite/?location_name=balade+vigneronne
https://www.irouicome.com/experience/activite/?location_name=balade+vigneronne


 Votre activité : 
Vintage et romantique à souhait, voici une façon originale et douce de
découvrir le Pays Catalan à bord de la mythique 2CV Citroën. 
Embarquez pour un circuit découverte de 2h à 4h, soit côté Mer, soit
côté Terre, voire Terre &Mer et laissez-vous bercer par le ronronnement
et le bercement de la 2cv. 

Les départs peuvent se faire d’Argelès-sur-Mer ou de Perpignan (ou à
côté).
Cheveux au vent en mode décapotable, les panoramas à couper le
souffle se succèderont et vous tiendront en haleine. 

C’est avec humour et des anecdotes truculentes que votre guide vous
contera l’histoire de cette terre merveilleuse. Des pauses explicatives
sont prévues pour mieux vous faire comprendre l’importance ou
l’exception du lieu et vous permettre de prendre quelques photos sur
des spots d'exception. 

Votre chauffeur est à votre écoute et si vous avez une envie d’une pause
photo ou d’un arrêt particulier, n’hésitez pas, c’est avec bonne humeur
qu’il adaptera le circuit si c’est possible. Plusieurs départs ont lieu
chaque jour, de Perpignan ou Argelès. 
Réservez dès maintenant votre prochain circuit !




Découvrez le Pays Catalan 
de façon insolite ! 

Des virées vintages en 2 CV 
côté mer & terre !




Divers

Tarif àpartir de60€

Je Réserve !

Infos pratiques ! 



Accessible à partir de 7 ans, groupe
de 3 personnes maximum

 Activité toute l'année, sur demande
de réservation

De 2h à 4h

Circuits atypiques, découverte
insolite du territoire, chauffeur
particulier & particulièrement
sympathique, Désinfection du
véhicule entre chaque client,
plexiglas entre chauffeur et client et
gel hydroalcoolique à disposition



Avantages : Prix coutant & billets

valables 12 mois

https://www.irouicome.com/experience/activite/?location_name=2cv
https://www.irouicome.com/experience/activite/?location_name=2cv
https://www.irouicome.com/experience/activite/?location_name=2cv


 Votre activité : 
Terre de vigne depuis des siècles, le Pays Catalan possède une
mosaïque de terroirs schisteux, calcaires, ferreux, arides, marins ou
montagneux. Ceci explique la multitude des vins catalans et leur
typicité.

Les vignobles sont cultivés en tenant compte de la particularité des
reliefs et des sols. Les parcelles sont à taille humaine, certaines
travaillées 100% à la main et parfois difficiles d’accès.

Les vignerons catalans ont à cœur de respecter les traditions tant pour
les modes de culture (en terrasses, par exemple) que pour l’entretien
(les murettes) ou pour l’élevage des vins (en fûts ou à l’air en
bonbonnes). N’oublions pas que les vins doux naturels ont fait la
réputation mondiale des vins du Roussillon !
Par ailleurs avec un climat exceptionnellement ensoleillé et des vents
comme la Tramontane, l’atmosphère saine favorise la culture de vins
bio. 
Que ce soit à pied, en gyropode ou à VTT à assistance électrique, la
visite des vignobles vous permet de découvrir l’âme catalane et
d’apercevoir des panoramas stupéfiants. Après la découverte
commentée par un guide professionnel vient le moment d’un repas ou
d’une dégustation. Moment convivial unique pour apprécier les
productions AOP ou grand cru des domaines.

Œnologie : à la découverte 
des vins catalans !




+ de 20 expériences et escapades
œnologiques à découvrir au cœur des

vignobles catalans ! 

Divers

Tarif àpartir de5€

Je Réserve !

Infos pratiques ! 



Accessible à partir de 7 ans, groupe
de 3 personnes maximum

 Activité toute l'année, sur demande
de réservation

A partir de 2h30, généralement en
demi-journée

Diverses manières de découvrir l'es
vignobles catalans, Guides
professionnels, Dégustation
commentée de vins AOP et de
grands crus en présence d'un
vigneron. Produits alimentaires de
qualité.    



Avantages : Prix coutant & billets

valables 12 mois

https://www.irouicome.com/experience/activite/?location_name=&location_id=&start=&end=&date=24%2F09%2F2021+12%3A00+am-25%2F09%2F2021+11%3A59+pm&price_range=5%3B350&taxonomy%5Bactivity_types%5D=100
https://www.irouicome.com/experience/activite/?location_name=&location_id=&start=&end=&date=24%2F09%2F2021+12%3A00+am-25%2F09%2F2021+11%3A59+pm&price_range=5%3B350&taxonomy%5Bactivity_types%5D=100


Accessible à partir de 12 ans
(min.1m50)

Activité toute l'année, sur
demande de réservation

3h

Activité accompagnée par un
guide diplômé, local, amoureux
de la région et de la nature.
Matériel de sécurité fourni
(casque, protège tibias et
coudes, gants, lampe LED)

Rando de la montagne à la mer : depuis Port-Vendres, entre Collioure & Banyuls,
prenez d’assaut la Tour Madeloc, embrassez le panorama exceptionnel sur la Côte
Vermeille et redescendez à travers les vignes jusqu’à la mer pour y tremper les
pieds dans l’eau
Rando œnologique dans les vignes : swinguez entre différents vignobles de
domaines catalans avec un guide qui vous contera l’histoire de la vigne et des vins
du Roussillon, et participez à une « mise en pratique » au travers une dégustation
de vins catalans.
Balade en VTT électrique à la tombée de la nuit : venez frissonner en vivant une
expérience originale, descendre des sentiers de montagne, la nuit, en VTTAE, muni
de lampes LED, après avoir vu un superbe coucher de soleil sur le Mont Canigou ! 

Votre activité : 
Ce n’est pas l’envie qui vous manque, mais le côté « grimpette » nécessaire pour
découvrir les subtilités du Pays Catalan entre mer & montagne vous dissuadent...
!Voilà la solution, le VTTAE !
Avec lui, les montées ne demandent pas trop d’effort et vous pouvez tout à loisir
admirer ces paysages fantastiques de la région. 
Pratique et maniable, vous empruntez sans peine les sentiers des forêts et montagne,
et pourrez vous balader au cœur des vignobles catalans, c’est un régal ! Ludique,
écologique, silencieux et convivial, le VTTAE vous permet de vous déplacer
facilement, partout, avec un effort limité. 

Nous vous proposons 3 expériences différentes :

Chacune de ces activités dure environ 3heures. Bien sûr, vous pouvez louer
simplement un VTT électrique et partir à l’aventure, mais avouez que, cheveux au
vent, avec un guide qui vous fait découvrir le pays et commente les visites, le toute en
VTAE, ça facilite la vie ! 

Infos pratiques !

	 Surpassez-vous avec le VTT à
Assistance Électrique (VTTAE) !

	 Osez les randos VTT avec
l’assistance électrique !Cote

Vermeille

Tarif àpartir de50€

Je Réserve !

Avantages : Prix coutant & billets
valables 12 mois

https://www.irouicome.com/experience/activite/?location_name=VTT
https://www.irouicome.com/experience/activite/?location_name=VTT


Embrassez toute la Côte Vermeille depuis Collioure & Port-Vendres. Vous vous
y rendrez facilement à Vélo-Trott en empruntant les sentiers des vignes, des
tours à signaux et des forts avec vue sur la grande bleue et des panoramas
uniques.
Découvrez le pays de l’espadrille catalane, la « vigatane » des danseurs de
sardanes à bord de votre Vélo’Trott électrique. Au rythme balade ou ride, voire
enduro, vous choisirez le vôtre, le relief est varié dans la région. Sensations
garanties !
Amoureux de grands espaces et d’air pur, la virée dans la cité royale de Prats
de Mollo à Vélo’Trott, c’est quelque chose ! Il faut aimer grimper, mais votre
monture est électrique !
Partez sur la trace de nos ancêtres à Tautavel ! Découverte de lieux en pleine
nature, Vélo’Trott’ sur des petites routes quasi désertes avec des panoramas
sublimes, comme une impression de paradis !

Votre activité : 
Que ce soit en balade familiale ou sportive, rien n’est impossible avec le Vélo-
Trott’ électrique ! Ce moyen insolite en mobilité douce vous permet d’emprunter
facilement n’importe quel chemin de traverse. Qu’il s’agisse de balade de
découverte ou de grimpettes, cette trottinette électrique croisée avec un vélo
vous permet de vous faufiler facilement. La prise en main est aisée et vous
passerez un moment agréable et ludique tout en profitant du grand air et des
paysages sublimes du Pays Catalan.

Nous vous proposons 4 balades insolites :

Formule originale, agréable et insolite pour des souvenirs inoubliables ! 

Infos pratiques !
Accessible à partir de 12 ans

Activité toute l'année, sur
demande de réservation

1h30

Découverte insolite des
Pyrénées-Orientales, sortez hors
des sentiers battus accompagné
de votre moniteur diplomé et
passionné 

	 De la côte Vermeille à l'arrière Pays,
adoptez le Vélo-Trott’ électrique pour des

balades insolites !



	 	 Découvrez le Pays Catalan
en Vélo-trott'électrique ! Divers

Tarif àpartir de32€

Je Réserve !

Avantages : Prix coutant & billets
valables 12 mois

https://www.irouicome.com/experience/activite/?location_name=velo-trott
https://www.irouicome.com/experience/activite/?location_name=velo-trott


Votre activité : 
Activité de plein air, le gyropode fait partie des mobilités douces et
s’apprivoise plus facilement qu’on ne le pense. 10mn suffisent pour savoir se
débrouiller. Ludique, écologique, silencieux et convivial, il vous permet de
vous déplacer facilement avec l’impression de glisser tranquillement. 

Le Gyropode vous permet de visiter autrement, prendre votre temps et
profiter. Ainsi vous pourrez :
- Visiter des villages comme Collioure, Canet, Perpignan en glissant au sein
des ruelles étroites de jour et parfois de nuit.
- Découvrir des lieux nature comme le village des pêcheurs à Canet, y
assister au coucher du soleil ou réaliser une balade œnologique dans un
domaine viticole de Saleilles.
- Jouer en famille ou entre amis à un jeu de piste à Canet ou participer à
une chasse aux trésors à Perpignan ou à Céret.

Choisissez parmi nos 11 sorties (de 30mn à 3h), celle qui vous convient. Vous
serez accompagné par un instructeur confirmé & certifié “Segway
instructor”. Pour votre sécurité, le matériel est désinfecté après chaque
utilisation et un casque obligatoire vous est fourni. 

Alors, où allez-vous tester ce moyen de transport insolite et si plaisant ?

Infos pratiques !
Accessible à partir de 12 ans   (de
30 à 120kg)

Activité toute l'année, sur
demande de réservation

De 30 mn à 3h

Casque obligatoire (fourni). La
pratique est interdite aux femmes
enceintes.

Instructeur confirmé & certifié
"segway instructor". Engide
mobilité douce original pour
activités ludiques




	 Osez le gyropode convivial , ludique &
écologique pour visiter ou jouer !




Découvertes insolites des
Pyrénées-Orientales en gyropodeDivers

Tarif àpartir de15€

Je Réserve !

Avantages : Prix coutant & billets
valables 12 mois

https://www.irouicome.com/experience/activite/?location_name=gyropode
https://www.irouicome.com/experience/activite/?location_name=gyropode
https://www.irouicome.com/experience/activite/?location_name=gyropode


Votre activité : 
C’est dans un Domaine viticole familial centenaire que vous dégusterez un
menu incroyable. 

Pour le côté vin, on sait que le vignoble produit des vins d’exception en
AOP Collioure & Banyuls. 
Le menu dégustation, original & gourmand, vous permettra de déguster
100% des vins de la gamme du Domaine, soit 13 vins différents. 
Pour les accompagner, le domaine vous propose des plats réalisés à partir
de produits locaux de grande qualité. Avant de passer à table, on se met
en appétit avec une visite des chais.

Le repas commence avec une planche de charcuterie catalane. Elle se
poursuit après avec une Côte de bœuf grillée aux sarments comme le veut
la tradition. Elle est accompagnée de ses légumes façon escalivade. La
dégustation se poursuit avec une planche de fromages suivie de
mignardises pour apprécier les accords Banyuls et desserts doux & sucrés. 
Pour profiter de cette dégustation, il vous faut réserver 48 heures à
l’avance.

Excellentissime dégustation !

Infos pratiques !

Je Réserve !

Avantages : Prix coutant & billets
valables 12 mois

Côte de Boeuf Party
Banyuls-sur-

Mer

Tarif àpartir de42€

Offrez-vous un Menu Dégustation où
Bœuf et Vins ont la côte !

Accessible à tous. 

Activité toute l'année, réservation
48h à l'avance

Env. 2h30

Passez un moment d'exception
dans un cadre hors du temps. Des
produits frais, locaux et de grande
qualité ! 




https://www.irouicome.com/experience/activite/cote-boeuf-domaine-viticole-banyuls/
https://www.irouicome.com/experience/activite/cote-boeuf-domaine-viticole-banyuls/


Votre activité : 

Venez réaliser un voyage dans le passé en famille !

Le Musée de Préhistoire de Tautavel, Centre Européen de
la Préhistoire, est un complexe construit autour de
l’Homme de Tautavel. 
Il présente toute l’histoire de l’humanité en Europe depuis
les premiers Européens jusqu’aux portes de l’Histoire. 

Sur plus de 2000m², le Musée vous invite à visiter une
galerie d’exposition très riche composée de 21 salles !

Tout au long de l’année, le musée propose un
programme culturel avec des animations, des rencontres
et des expositions temporaires complémentaires. De plus,
pendant les vacances scolaires, des ateliers et activités
ludiques et pédagogiques permettent de vivre des
expériences propices à l’immersion dans le monde de la
préhistoire.

Accessible à tous

Toute l'année (sauf les 24,25,31
décembre et le 1er janvier)

Prévoir 1h30 pour la visite

L'entrée est gratuite pour les
moins de 7 ans

Infos pratiques !

Partez sur la trace de vos ancêtres au
Musée de Préhistoire de Tautavel !




Entrée au Musée 
Tautavel

Tarif àpartir de4€

Je Réserve !

Avantages : Prix coutant & billets
valables 12 mois

https://www.irouicome.com/experience/activite/musee-tautavel
https://www.irouicome.com/experience/activite/musee-tautavel


Votre activité : 
Partez à la découverte des modes de vie des hommes
préhistoriques avec des animations et ateliers ludiques et
pédagogiques ! 

Accueillis près de Font-Romeu, dans un campement situé au
cœur d’un vallon secret, lieu sauvage privilégié et préservé, vous
éprouverez le bonheur intense de pratiquer et de réussir les
gestes de Néandertal et de Cro-Magnon !

Plusieurs ateliers sont disponibles : Tir au propulseur, tir à l’arc,
allumage du feu, sculpture en stéatite, maquillage de chasse,
fabrication d’armes de chasse, bac de fouille, construction de
cabanes, tressage…

Vous aurez la possibilité d’assister à 3 ateliers pour l’activité à la
demi-journée et 5/6 ateliers pour la journée complète.

Envie de vous initier aux raquettes, à la construction d’igloo et
aux techniques d’allumage du feu ? Choisissez la formule survie
hivernale ! En compagnie de votre guide, toutes ces techniques
n'auront plus de secret pour vous. 

Accessible à partir de 5/6 ans   

Activité toute l'année. Départ
assuré à partir de 4 personnes.

Demi-journée ou journée 

Pour votre confort, pensez à
prévoir chaussures de marche et
tenue de randonnée (petit sac à
dos, polaire et vêtement de pluie,
en montagne, la météo évolue
vite), à boire et collation.

Une expérience inédite pour vos
enfants ! 

Infos pratiques !

Vivez une expérience hors du temps ! 

Survie et vie préhistorique 
Font Romeu

Tarif àpartir de24€

Je Réserve !

Avantages : Prix coutant & billets
valables 12 mois

https://www.irouicome.com/experience/activite/survie-et-vie-prehistorique
https://www.irouicome.com/experience/activite/survie-et-vie-prehistorique


Votre activité : 
Prendre la télécabine et s’évader pour un apéro ou toute une
soirée dans un village d’igloo hors du temps, hors du lieu. C’est
la magie qu’on vous propose aux Angles et c’est inédit ! 

Partir vers 17h00, marcher tranquillement à pied ou en raquette
selon le chemin emprunté, jusqu’à découvrir ce village insolite. 

En route, admirer les paysages immaculés, écouter le silence,
repérer la faune des lieux, le tout sous un ciel rougeoyant car le
soleil a fini sa journée et laisse sa place à la lune. Prendre un vin
chaud épicé réconfortant avec un peu de charcuterie en apéro.
Puis, selon la formule, redescendre au village tranquillement en
raquettes avec une lampe frontale ou poursuivre avec un repas
dans l’igloo et redescendre en Snake Gliss pour un retour
grandiose aux Angles.

2 formules vous sont proposées : apéro ou soirée
Quel que soit votre choix, vous allez vivre de l'inédit, de
l'exclusif, et repartirez avec des souvenirs inoubliables !

Accessible à partir de 5 ans   

Du 1er décembre au 31 mars selon
enneigement 

3 à 4h

Se vêtir chaudement, lunettes ski,
gants, chaussures chaudes
adaptées à la montagne

Expérience inédite !
Exclusivité des Angles
Accompagné par un moniteur
diplômé d'Etat

Infos pratiques !

Instants sympa et inédits dans un
véritable Igloo !




Le Grand Nord au Pays Catalan !



Les Angles

Tarif àpartir de30€

Je Réserve !

Avantages : Prix coutant & billets
valables 12 mois

https://www.irouicome.com/experience/activite/?location_name=igloo
https://www.irouicome.com/experience/activite/?location_name=igloo


 Votre activité : 

Le lancer de fléchettes, vous maitrisez, cependant l’idée du
lancer de hache vous intrigue ! « Mais ça doit être violent et
risqué » ! Que nenni, c’est très drôle et sécurisé !
 
Contrairement à ce qu’on pourrait croire l’activité ne
réclame pas de force particulière. Tout est question de
souplesse, d’équilibre et de trajectoire !

Dès 16 ans, le Bar à Haches met à votre disposition un
champ de tir extérieur spécifique de 5 couloirs. 

Venez vivre une expérience rare dans une ambiance cool
et un cadre complètement sécurisé. 

Quel que soit le résultat, à la fin du tournois, profitez du bar
à bières et à tapas. Après l’effort, le réconfort !




Marre de jouer aux fléchettes ? Tentez le
lancer de hache, unique dans la région !

Lancer de hache
Torreilles

Tarif àpartir de17€

Je Réserve !

Infos pratiques ! 



Accessible à partir de  16 ans

 Activité de juillet à septembre

1h

Activité unique dans la région



Avantages : Prix coutant & billets

valables 12 mois

https://www.irouicome.com/experience/activite/lancer-hache
https://www.irouicome.com/experience/activite/lancer-hache


Découvrez le terroir de Banyuls avec un
passeur de mémoires !

 « Balade Mémoires du bord de mer » : Zidro vous révèlera
l'histoire et les secrets des rues du vieux village 
 « Les mémoires du Puig Del Mas » :  Natif du Puig del Mas, votre
passeur de mémoires vous contera les anecdotes et   fera
découvrir le patrimoine et les richesses de son terroir, dont vous
pourrez goûter quelques produits. 
« Escapade entre Ciel et Mer » : Ancien vigneron formé aux
techniques ancestrales par son grand-père qui fut l’un des «
sculpteurs de collines », Zidro, vous emmènera pour une
escapade au cœur d’un vignoble d’exception où vous dégusterez
un repas vigneron et visiterez les chais.

 Votre activité : 
Quand il s’agit de découvrir Banyuls, son cœur de vieux village
catalan, son vignoble ancestral ou les produits du terroir, un enfant
du pays, né sur ce sol, passeur de mémoires, Zidro est le mieux placé. 

3 expériences vous sont proposées par ce personnage huat en
couleurs : 

Alors, si vous rêvez d’immersion en Pays Catalan, c’est Zidro, le
passeur de mémoires qu’il faut suivre dans ses pérégrinations ! 

Laissez-vous conter Banyuls !



Banyuls-

sur-Mer

Tarif àpartir de7€

Je Réserve !

Infos pratiques ! 



Accessible à partir de 7/8 ans

Activité toute l'année, sur demande
de réservation

De 2h à 5h

Balades pédestres et semi-
pédestres (véhicule nécessaire)

Immersion totale garantie, avec un
guidepur Banyulenc, né sur ce
terroir, qui vous contera l'histoire de
son village comme personne


Avantages : Prix coutant & billets
valables 12 mois

https://www.irouicome.com/experience/activite/?location_name=Zidro
https://www.irouicome.com/experience/activite/?location_name=Zidro


Votre activité : 

Profitez d'une balade en bateau électrique sans permis
dans le 3éme port de plaisance d'Europe à Saint Cyprien. 
Son plan d’eau de plus de 15 hectares vous assurera une
balade ludique et détente en famille ou entre amis.

Durant 1h30, vous voguerez dans la lagune à votre rythme !
Vos petits-bouts se feront une joie de se glisser dans la
peau d'un matelot et piloter le bateau durant la balade.

Vivez une expérience en famille inoubliable. Offrez-vous un
moment de détente en Pays Catalan !

La bonne nouvelle ? Les bateaux électriques sans permis
sont accessibles dès 15 mois et pilotables par vos enfants
dès 4/5 ans accompagnés d’un adulte. Les bateaux modèle
SCOOP sont accessibles aux PMR.

Accessible à tous

avril-octobre

30mn - 1h - 1h30 - 2h

Bateau sans permis

Infos pratiques !

Prenez le large dans le 3ème port de
plaisance d'Europe !




Balade en bateau électrique sans permis
 (4 à 7 personnes) 

Tarif àpartir de45€

Je Réserve !

Saint-Cyprien

Avantages : Prix coutant & billets
valables 12 mois

https://www.irouicome.com/experience/activite/bateau-electrique-sans-permis-4-7-personnes/
https://www.irouicome.com/experience/activite/bateau-electrique-sans-permis-4-7-personnes/


Votre activité : 

Vous apprécierez naviguer sur ces bateaux à la forme
originale qui séduira petit et grand. 

Son pilotage intuitif par joystick et son évolution à 360°
vous offrira une découverte étonnante du port de
plaisance de Saint-Cyprien pour une durée de 30 min à 1h.

La bonne nouvelle ? Les bateaux électriques sans permis
sont accessibles dès 15 mois et pilotables par vos enfants
dès 4/5 ans accompagnés d’un adulte. 
Après un briefing sur le fonctionnement du bateau et les
rappels des conditions de sécurité, vous partirez pour
balade en totale autonomie. Pour une parfaite tranquillité,
nous vous assistons pour faciliter les manœuvres pour le
départ et le retour au ponton. Simples à piloter, vous
apprécierez de naviguer en toute quiétude au son du
clapotis de l’eau et du chant des mouettes.

Accessible à tous

avril-octobre

30mn -1h

Bateau sans permis

Infos pratiques !

Original, ludique , unique et Sans Permis :
Découvrez le bateau Oxoon neo ! 






Balade en bateau électrique sans permis 
(1 à 3 places)

Tarif àpartir de25€

Je Réserve !

Saint-Cyprien

Avantages : Prix coutant & billets
valables 12 mois

https://www.irouicome.com/experience/activite/bateau-electrique-sans-permis-1-3-places/
https://www.irouicome.com/experience/activite/bateau-electrique-sans-permis-1-3-places/


Votre activité : 
Évadez-vous avec une randonnée palmée encadrée dans la
réserve marine de Banyuls-Cerbère. 

En toute autonomie, ou encadré par des moniteurs diplômés
d’Etat et passionnés, partez à la découverte des fonds marins
Catalans, véritable paradis pour la faune & la flore qui fait le
bonheur des plongeurs. 

Pour votre confort, un équipement de snorkeling vous sera
fourni (masque, palmes et tubas) pour profiter de ce
spectacle unique ! 

Une activité ludique qui vous garantit des souvenirs
inoubliables !

Sans aucune connaissance préalable, vous pourrez vous
émerveiller, découvrir, comprendre le monde sous-marin et
cela sans déranger ni abîmer, dans le respect de
l’environnement.

Infos pratiques !
Accessible à partir de 8 ans

Activité de Mai à Octobre

env. 3h dont 45 mn sous l'eau

Plongez dans un décor de rêve,
encadré par des professionnels ou
en toute autonomie ! Sensibilisation
de l'environnement marin et
découverte de la faune et de la flore
environnante. 




La grande Bleue vous attend ! 

Cerbère

Tarif àpartir de22€

Je Réserve !

Avantages : Prix coutant & billets
valables 12 mois

Randonnée palmée dans la réserve
naturelle de Banyuls-Cerbère

https://www.irouicome.com/experience/activite/?location_name=randonn%C3%A9e+palm%C3%A9e
https://www.irouicome.com/experience/activite/?location_name=randonn%C3%A9e+palm%C3%A9e


Votre activité : 
Que vous soyez novice ou expert, toute la gamme vous est proposée
par des professionnels de plus de 20 ans d’expérience et passionnés
par le monde marin. Il vous accompagneront quel que soit votre
niveau. Depuis la rando sous-marine dans la réserve marine de
Banyuls-Cerbère jusqu’à la formation avec certification vous
trouverez forcément l'activité faite pour vous !

Les moniteurs vous feront goûter à la joie de votre baptême de
plongée (depuis la plage ou un bateau). Vous découvrirez la faune
et la flore aux couleurs sans pareil et cerise sur le gâteau, vous
pourrez même repartir avec le film de vos exploits. 

Ils vous aideront à progresser et à gérer vos déplacements sous
l’eau. À chaque fois, vous serez briefé et obtiendrez toutes les
informations nécessaires à votre sécurité et à la communication
sous-marine.

Il est impensable de venir en Pays Catalan sans goûter à ces
sensations de légèreté dans un monde marin préservé dans une
mer émeraude. Vraiment, les panoramas sous-marins valent
largement les panoramas de la Côte Vermeille !

Infos pratiques !

Accessible à partir de 8 ans

Activité de Mai à Octobre

De 3h à plusieurs jours 

Découverte des fonds marins Catalans,
décor naturel exceptionnel dans la
3ème réserve marine (classement
mondial), accessible même sans
connaissance particulière, moniteurs
diplômés et passionnés, sensibilisation
à la protection de  l'environnement
sous-marin. Formations certifiées. 

Partez à la découverte de la richesse des
fonds marins Catalans 

Plongée dans les Pyrénées-Orientales
Cerbère

Tarif àpartir de40€

Je Réserve !

Avantages : Prix coutant & billets
valables 12 mois

https://www.irouicome.com/experience/activite/?location_name=plong%C3%A9e
https://www.irouicome.com/experience/activite/?location_name=plong%C3%A9e


Avantages : Prix coutant & billets
valables 12 mois

Infos pratiques !

Cerbère

Tarif àpartir de

Je Réserve !

Avantages : Prix coutant & billets
valables 12 mois

Formation Plongeur Débutant

240€

Votre activité : 
Le PE12 est la première formation diplômante qui existe en
plongée sous-marine. 
Elle s’effectue en 4 séances et vous permettra de plonger
partout dans le monde, avec vos amis ou votre famille.

Vous apprendrez à évoluer jusqu’à 12 m de fond profondeur,
encadré par un moniteur. La formation s’effectue au Club de
plongée de Cap Cerbère.

Vous effectuerez plusieurs exercices en immersion vous
permettant dès la deuxième séance de gérer vos
déplacements pour découvrir la richesse des fonds marins.
Une autre dimension s'ouvre à vous ! 

Immersion sous-marine avec un stage
découverte (PE12) 

Accessible à partir de 12 ans

Activité de Mai à Novembre

2 jours

Première certification, reconnue
à l’étranger, du cursus de la
fédération française de plongée
sous-marine (FFESSM) en 4
séances




https://www.irouicome.com/experience/activite/stage-pe12-debutant
https://www.irouicome.com/experience/activite/stage-pe12-debutant


Votre activité : 
Vous êtes à Argelès ou dans les environs et vous craignez l’eau ou
vous souhaitez que vos enfants ou petits-enfants nagent comme
des poissons dans l’eau ?

 Venez donc sur la plage, face à la mer, prendre des cours de
natation adaptés à tous : aux enfants, adolescents, adultes,
débutants ...
Collectifs ou particuliers, les cours sont dispensés par des
professionnels diplômés d’État et durent 30mn. Ils vous initient
au milieu aquatique et permettent d’acquérir les différentes
techniques de nage. Ils se déroulent en douceur afin que
l’apprentissage reste un vrai plaisir. Chacun, quel que soit son âge
et son niveau, évolue à son rythme et prend confiance en lui.

Savez-vous qu’à partir de 4 ans, il suffit de quelques cours
d’initiation aquatique pour que votre enfant acquiert les bases ?
En quelques séances, il saura mettre la tête sous l’eau, la sortir
pour respirer, ouvrir les yeux, souffler sous l’eau…, gestes essentiels
pour rassurer et faciliter par la suite l’apprentissage de la nage.

Accessible à partir de 4 ans

De juin à septembre

30 mn

Apprenez à nager face à la mer ! 

Infos pratiques !

De l'initiation au perfectionnement, nagez
en toute sécurité dans un cadre idyllique ! 




	 Cours de natation 
Argelès-sur-

Mer

Tarif àpartir de19€

Je Réserve !

Avantages : Prix coutant & billets
valables 12 mois

https://www.irouicome.com/experience/activite/cours-natation
https://www.irouicome.com/experience/activite/cours-natation


Votre activité : 
Vous vous êtes promis de profiter d’être en bord de mer à
Argelès-sur-Mer pour vous remettre un peu au sport et garder la
forme… Mais, pour faire bouger le lézard qui sommeille en vous, il
vous faut un truc plaisant. Pourquoi ne pas essayer l’Aquagym ?

Encadré par un moniteur diplômé, vous pourrez exercer une
activité à la fois douce et tonique. Ouverte à tous, l'aquagym est
une activité qui se pratique quelle que soit votre condition
physique. L’eau vous porte, finalement, vous entretenez vos
muscles en douceur, bien plus facilement et avec plus d’efficacité. 

De plus, une pratique en groupe et en musique, ça donne la
pêche !

À savoir : L’activité se pratique en piscine ouverte, sur la plage,
face à la mer. 3 formules au choix : 1 - 5 ou 10 séances

Accessible à tous

De juin à septembre

30 mn

L’ensemble des cours, collectifs
ou particuliers sont dispensés
par des professionnels diplômés
d’État

Infos pratiques !

Venez entretenir votre forme et profiter
des bienfaits de l’Aquagym face à la mer ! 






	 	 Cours d’aquagym
Argelès-sur-

Mer

Tarif àpartir de5€

Je Réserve !

Avantages : Prix coutant & billets
valables 12 mois

https://www.irouicome.com/experience/activite/cours-aquagym
https://www.irouicome.com/experience/activite/cours-aquagym


Votre activité : 
La glisse, la vitesse et l’eau, vous adorez, mais vous ne savez
quelle bouée choisir ??? Que ce soit à Argelès-sur-Mer, à
Barcarès ou à Torreilles, venez découvrir l’engin qui vous
convient !

Si vous avez envie de vous amuser en famille sans boire la tasse
ou voir le petit dernier quitter la monture, optez pour une bouée
genre canapé ou pour la banane. 
Le canapé est la bouée la plus soft de toutes, idéale avec des
petits ou avec papy-mamie. 
La banane, va vous secouer un peu plus au gré des flots.
Rigolades garanties et finalement, on tient mieux sur son dos
rond qu’on ne s’y attendait !
Si au contraire vous recherchez plus d’adrénaline, optez pour
l’Airsteam et vivez la sensation d’être sur un frisbee à la surface
de l’eau. Allongés à plusieurs sur ce grand disque plat, quand
c’est parti…… il suffit de tenir bon ! Enfin si vous préférez la
sensation de voler sur l’eau, devenez « poisson volant », décollez
avec le Flyfish ! Cramponnez-vous, sensations extrêmes
garanties !

Accessible à partir de 7/8 ans

De juin à septembre

15 mn à 45 mn

Fous-rires garantis, les actiités sont
dispensées par des professionnels
diplômés d'Etat.

Infos pratiques !

Amateur de glisse ou dingue de sensations,
trouvez votre bouée tractée !

Engins tractés, la garantie de
sensations fortes !Divers 

Tarif àpartir de14€

Je Réserve !

Avantages : Prix coutant & billets
valables 12 mois

https://www.irouicome.com/experience/activite/?location_name=tract%C3%A9
https://www.irouicome.com/experience/activite/?location_name=tract%C3%A9


Votre activité : 

Dérivé du surf, le stand up paddle est aujourd’hui un sport incontournable
de bord de mer ou de rivière. Laissez-vous tenter par cette activité nautique
facile et agréable. 

Trouver l'équilibre se fait très rapidement et le plaisir de naviguer à votre
rythme vous gagne très vite.
Goûtez au plaisir de glisser sur l’eau, quitter la foule, s’éloigner de la plage et
partir là-bas, tranquille ! 

Seul ou à plusieurs, venez vous initier à ce sport aquatique en toute sécurité.

Debout sur une planche, vous avancez tranquillement à l’aide d’une pagaie.
Même débutant, l’équilibre vient très vite, à vous le plaisir de glisser sur l’eau
! Vos enfants peuvent aussi s’initier à ce sport doux et relaxant à partir de 8
ans, à condition de savoir nager et de porter un gilet (obligatoire pour les
enfants)

Si vous êtes débutant, nous vous conseillons de vous lancer sur une mer
calme, donc plutôt le matin. Si vous êtes romantique, pourquoi ne pas faire
du paddle en fin de journée et voir le soleil se coucher dans la mer ? Et pour
ceux qui maîtrisent un peu plus, vous pouvez tester votre équilibre sur une
mer plus agitée.

Accessible à partir de 8 ans

De juin à septembre

1h

Montez seul ou à plusieurs sur un
paddle et passez un moment fun
en famille ou entre amis

Infos pratiques !

Chevauchez le paddle et naviguez seul, en
famille ou entre amis ! 

	 	 	 Paddle & Paddle géant 

Tarif àpartir de14€

Je Réserve !

Divers

Avantages : Prix coutant & billets
valables 12 mois

https://www.irouicome.com/experience/activite/?location_name=paddle
https://www.irouicome.com/experience/activite/?location_name=paddle


Votre activité : 

Facile à conduire et non polluant, roulez sur l’eau à votre rythme
avec le Waterbike !

Aussi simple que de rouler sur terre, l’engin est propulsé par une
hélice que vous actionnez en pédalant. Cela vous propulse sur l’eau.
Sans trop d’effort, vous pouvez ainsi atteindre les 15km/h ! Rien à voir
avec un pédalo !

C’est en fait une construction type catamaran avec 2 flotteurs
gonflables. Voilà donc un engin d’une stabilité sans faille. Pédalez en
toute sécurité même sur des eaux agitées. Vous pouvez l’utiliser
toute l’année, et toute la journée jusqu’au soleil couchant.

Stable, silencieux et écologique, le Waterbike est simple à utiliser. La
mise en mains ne prend que quelques instants, il suffit de pouvoir
atteindre les pédales. Praticable à partir de 10 ans, il n’est nul besoin
d’être sportif. Vous pouvez l’utiliser aussi bien en tenue de bain
qu’habillé et avec chaussures. Enfourchez le Waterbike et parcourez
l’étang de Salses/Leucate, véritable écrin de nature, à votre rythme !

Accessible à partir de 10 ans

Toute l'année

1h

Activité réalisable tout au long de
l'année. En maillot ou habillé,
profitez d'un moment hors du
temps en pleine journée ou au
coucher du soleil.

Infos pratiques !

Promenez-vous en vélo sur l’eau de l’étang
du Barcarès  




	 	 	 Waterbike

Tarif àpartir de25€

Je Réserve !

Barcarès

Avantages : Prix coutant & billets
valables 12 mois

https://www.irouicome.com/experience/activite/waterbike
https://www.irouicome.com/blog/pays-catalan/lieux-a-decouvrir/france/barcares/
https://www.irouicome.com/blog/pays-catalan/lieux-a-decouvrir/france/barcares/
https://www.irouicome.com/experience/activite/waterbike


Votre activité : 

Silencieux, facile, écologique, vous glissez sur l’eau comme par magie
avec l’Aquastepper sur l’étang du Barcarès ! Aussi simple que de savoir
marcher, l’engin est accessible à tous, sans aucune condition. C’est en
fait comme un paddle à pédale que vous pouvez utiliser toute l’année,
du lever du jour au coucher du soleil.

Stable et simple d’utilisation, à peine 5mn de brief suffisent pour
découvrir et savoir utiliser l’engin, obtenir son gilet et la liste des
meilleurs spots où se rendre. Vous voilà prêt à être autonome sur le
superbe étang de Salses/Leucate. La lagune est classée Natura 2000.
Propulsé par 2 ailerons, l’aquastepper dispose d’un pédalier type stepper
et d’un guidon qui vous permet de vous diriger.

À chaque pas, vous glissez sur l’eau et à vous de choisir votre rythme :
balade d’observation tranquille ou version fitness, plus dynamique pour
aller plus vite et plus loin. Le cadre est fabuleux. Vous pouvez y découvrir
en silence la faune et la flore très diversifiées et même y admirer un
superbe coucher de soleil sur le Canigó ! Quel que soit votre style, vous
adorerez cette sensation de marcher sur l’eau sans vous mouiller et en
toute stabilité !

Accessible à partir de 6 ans

Toute l'année

1h

Activité réalisable tout au long de
l'année. En maillot ou habillé,
profitez d'un moment hors du
temps en pleine journée ou au
coucher du soleil.

Infos pratiques !

Marchez sur l’eau, sensation
exceptionnelle dans un cadre d’exception !






	 	 Aquastepper



Tarif àpartir de25€

Je Réserve !

Barcarès

Avantages : Prix coutant & billets
valables 12 mois

https://www.irouicome.com/experience/activite/aquastepper
https://www.irouicome.com/blog/pays-catalan/lieux-a-decouvrir/france/barcares/
https://www.irouicome.com/blog/pays-catalan/lieux-a-decouvrir/france/le-canigou/
https://www.irouicome.com/experience/activite/aquastepper


Votre activité : 

Activité incontournable l’hiver en montagne ! Imaginez, un
énorme serpent fait de luges imbriquées à la queue-leu-leu
pour ne former qu’un long serpent qui descend les pistes ! 

C’est simple, pas besoin d’être sportif, 35km heure seulement
mais sensations et fun sont garantis ! On met les plus calmes
devant, les enfants de - 5 ans entre les jambes des parents ou
du pilote et les plus énergiques à l’arrière du serpent. 

Se pratique dans plusieurs stations catalanes entre amis ou
en famille (de 3 à 113 ans).

L’activité est réalisée sous l’œil bienveillant mais sécurisant
d’un moniteur accompagnant. Dans un premier temps vous
descendez individuellement un petit parcours en luge, puis le
moniteur rassemble toutes les luges en un long serpent et
ssssssssssssssssssssssss ! C’est partiiiii ! Attention à l’arrière,
accrochez-vous !

Infos pratiques !

Sensations et glisse ludique avec le «
Serpent des neiges » !




Accessible à partir de 3 ans

Du 1er décembre au 30 avril, selon
enneigement

Env. 1 h

Casque fourni 
Moniteur diplômé
Si nécessaire, forfait ski en option

Chaussures de ski interdites

À la découverte du « Snake Gliss » !
Divers

Tarif àpartir de12.5€

Je Réserve !

Avantages : Prix coutant & billets
valables 12 mois

https://www.irouicome.com/experience/activite/?location_name=snake+gliss
https://www.irouicome.com/experience/activite/randonnee-et-balade-en-raquettes-a-neige/


Luge : 5,00€ les 10 descentes, 10,00€ les 10 descentes avec mise
à disposition d’une luge (attention, nombre de luges sur place
limité)
Snowtubing : 10,00€ les 10 descentes

Votre activité : 
Font-Romeu, l’une des plus grandes stations de ski du Pays Catalan
se situe à 1h30 de Perpignan. En plein cœur de la Cerdagne, cette
station réputée pour le ski alpin offre des pistes pour que petits et
grands s’adonnent aux plaisirs de la glisse ludique. Luge ou bouée,
2 pistes pour 2 façons de s’amuser comme des fous ! 

En plein cœur du Parc Naturel Régional des Pyrénées Catalane, sur
le secteur des Airelles à Font-Romeu, une piste spécifique est
dédiée à la luge traditionnelle. Quant à la bouée sur neige qu’on
nomme le Snowtubing, il se pratique sur une 2ème piste au même
endroit. 
Dès 3 ans et jusqu’à 123 ans, venez vous en donner à cœur joie. En
plus, un tout nouveau tapis vous permet cette année de remonter
plus rapidement et sans effort ! La garantie d’enchainer les glissades
et les fous rires !!! Vive la glisse !

Tarifs :

Infos pratiques !

Pas besoin de ski pour dévaler les pistes :
Luge ou bouée, à vous la glisse !




Du 3 décembre au 3 avril

Forfait 10 descentes

Pistes dédiées = Sécurité assurée,
pas de perturbation externe
Facile, ludique, plaisir garanti pour
tous, jeunes et moins jeunes 

Forfait Glisses ludiques Font-Romeu

Font-Romeu

Tarif àpartir de5€

Nous consulter

Avantages : Prix coutant & billets
valables 12 mois

Le nombre de luges étant limité, prévoyez
éventuellement de louer une luge en station.




https://www.irouicome.com/experience/activite/randonnee-et-balade-en-raquettes-a-neige/


Votre activité : 

L’avantage, c’est que l’assistance électrique ça aide en
montagne ! 
Il vous est possible de vous initier à la conduite du VTT à
assistance électrique sur neige (freiner, niveau d’adhérence,
utiliser l’assistance …). Après un brief et essai, vous pourrez
partir faire une balade sur neige et admirer le silence, les
paysages, la faune. Ça c’est le niveau initiation.

Dès que vous êtes aguerri, ou si vous pratiquez déjà sur voie
verte, vous pourrez envisager une sortie nocturne avec repas
en refuge. 
Sortie magique facilitée par l’assistance qui permet de
grimper aisément pendant 1h/1h30 jusqu’au refuge pour
partager un repas typique catalan avant de redescendre à la
frontale et se coucher la tête pleine de sensations et de
souvenirs.

Infos pratiques !

Le VTTAE sur neige, le fun sans les skis !



Accessible à partir de 10 ans

Activité en période d’ouverture et
fermeture de la station et selon
enneigement

2h30 et 5h

Moniteur diplômé
VTT adapté à la personne
Casque fourni




VTTAE sur neige
Les Angles

Tarif àpartir de35€

Je Réserve !

Avantages : Prix coutant & billets
valables 12 mois

https://www.irouicome.com/experience/activite/?location_name=vttae+sur+neige
https://www.irouicome.com/experience/activite/?location_name=vttae+sur+neige


Votre activité : 

Profiter des étendues de neige à perte de vue dans un décor
fabuleux au cœur des Pyrénées catalanes sans skier, c’est
possible ! À Porté-Puymorens, la glisse s’effectue aussi en
traineau. Vous pouvez être tenté par une jolie balade installés
confortablement dans un traineau avec un attelage canin
guidé par un musher pro ou préférer être acteur de votre
sortie. 

Dans ce cas, après avoir suivi une initiation, vous pouvez opter
pour une petite ou grande rando dans la peau d’un musher.
Oui, vous pouvez diriger un attelage canin sous le regard
bienveillant d’un musher diplômé.

Plusieurs formules vous sont proposées. Et si vous voulez
participer à un raid ou une compet ou créer votre attelage,
vous pouvez choisir une formation forfaitaire de 5 cours !

Infos pratiques !

Se laisser emmener ou conduire un attelage,
quelle liberté !




Tout public pour le baptême
Accessible à partir de 10 ans

Activité en période d’ouverture et
fermeture de la station et selon
enneigement

De 30 min à 2h30

Musher diplômé d’État
Meute de chiens affectueux et
joueurs
Plusieurs formules disponibles




Chiens de traineauxPorté-

Puymorens

Tarif àpartir de25€

Je Réserve !

Avantages : Prix coutant & billets
valables toute la saison

https://www.irouicome.com/experience/activite/?location_name=chiens+de+traineaux
https://www.irouicome.com/experience/activite/?location_name=chiens+de+traineaux


Votre activité : 

Besoin d’une activité dynamique et ludique ? 
La rando-quad est l’activité idéale ! 

Entre amis, en famille ou en couple, venez sillonner les
chemins entre les vignobles autour de la fameuse cave
Dom Brial à Baixas. Vous découvrirez le massif des
Corbières et la vallée de l’Agly offrant un magnifique
panorama sur tout le département et un point de vue sur
le village de Baixas depuis la crête et son ermitage. 

Pour finir cette balade en beauté, vous aurez l’occasion de
déguster et découvrir des vins et des produits locaux
(huile et miel). Laissez-vous guider par Jean votre guide et
profitee de votre balade en quad ! 

Accessible à partir de 18 ans

Toute l'année

1h 

Pour réaliser cette activité, le
permis A (moto) ou B (voiture) et
une assurance responsabilité
civile sont obligatoires

Balade en quad insolite hors des
sentiers battus !

Infos pratiques !

Partez pour une activité Quad, Vignes &
Dégustation dans un cadre d'exception !




	 	 	 	 	 	 	 	 	 	
	 Randonnée en quad  

Baixas

Tarif àpartir de60€

Je Réserve !

Avantages : Prix coutant & billets
valables 12 mois

https://www.irouicome.com/experience/activite/?location_name=quad
https://www.irouicome.com/experience/activite/?location_name=quad


Votre activité : 
Pour vous initier ou vous perfectionner, venez pratiquer le
skateboard sur des skateparks et encadré par des pros.

De 4 à 77 ans, bénéficiez de cours particuliers, stages
d’initiation ou de perfectionnement avec des encadrants
diplômés pour ptogresser en toute sécurité. 

9 lieux différents dans le département vous permettent de
trouver le plus proche de chez vous ou de votre lieu de
vacances et de pratiquer en intérieur ou en extérieur.  Le
matériel est fourni et c’est ouvert toute l’année, alors, que
choisirez-vous ? 
Tarifs dégressifs depuis la séance d’1 heure jusqu’à 10
heures et plus et selon le nombre de personnes.

À vous le sport extrême comme un pro sur le lieu de votre
choix : Perpignan, Barcarès, Canohès, Corneilla-la-Rivière,
Saint-Estève, Sainte-Marie-la-Mer, Théza, Toulouges,
Villelongue-de-la-Salanque

Accessible à partir de 4 ans

Toute l'année, sur demande de
réservation

1h 

Cours particuliers ou stages
durant les vacances. Encadrants
diplômés d'Etat & passionnés.
Activité en intérieur ou extérieur.
Matériel fourni. 

Infos pratiques !

Skateboard, Longboard ou Surf-skate, 
que choisirez-vous ?




Initiation ou perfectionnement au Skate 
Divers

Tarif àpartir de25€

Je Réserve !

Avantages : Prix coutant & billets
valables 12 mois

https://www.irouicome.com/experience/activite/skateboard/
https://www.irouicome.com/experience/activite/skateboard/


Accrobranche : Évoluez d’arbre en arbre, grimpez sur des
toiles d’araignées géantes dans la forêt et, pour traverser la
rivière, empruntez une des 6 tyroliennes ! La nature est à
vous !
Tubing ou Explore Game pour les plus jeunes !

Besoin de vous rafraichir après ? Optez pour 1 h de
tubing (à partir de 12 ans). 
Pour les + jeunes, optez pour l’Explore Game ! Une
chasse aux trésors nouvelle génération en pleine
nature, équipée d’une tablette et d’une boussole

Votre activité : 
Envie de vous évadez le temps d’une journée et de varier les
plaisirs ? Profitez de cette offre Duo : 3h d’accrobranche + 1h de
Tubing pour 34€ au lieu de 37€ !
Les enfants de moins de 12 ans pourront quant à eux profiter
de l’offre duo : accrobranche + Explore Game

1.

2.

Ce duo d’activité en pleine nature vous laissera le loisir
d’admirer son cadre magnifique 100% Nature au bord de la Têt.
Bonne humeur et sensations garanties pour les grands & les
petits !

Accessible à partir de 7 ans

Toute l'année

4 heures d'activités

2 activités à pour un prix tout
doux ! Accessible pour les grands
& les petits ! 
Passez une demi-journée dans
un cadre naturel exceptionnel à
25 mn de Perpignan

Infos pratiques !

4h d’activités en pleine nature, à
Marquixanes






Duo d’activités au choix en famille ou
entre amisMarquixanes

Tarif àpartir de34€

Je Réserve !

Avantages : Prix coutant & billets
valables 12 mois

https://www.irouicome.com/experience/activite/duo-dactivites-accrobranche-tubing-chasse-au-tresors/
https://www.irouicome.com/blog/pays-catalan/lieux-a-decouvrir/france/perpignan/
https://www.irouicome.com/experience/activite/duo-dactivites-accrobranche-tubing-chasse-au-tresors/


Initiation au skate électrique sur la voie verte de l’Agly (35 mn)
Balade entre fleuve et champs, une balade d’1h le long de l’Agly et à
travers champs et vignes, possible même pour les débutants
Rando du fleuve à la mer, en longeant l’Agly depuis St-Laurent-de-
la-Salanque jusqu’à la plage de Torreilles, aller/retour 1h30
Rando entre fleuve et rivière le soir pour voir le coucher du soleil sur
les vignes, une sortie d’1h30, romantique à souhait, en pleine nature.

Votre activité : 
Activité de plein air, le skate électrique tout terrain permet de se
balader en pleine nature. Ludique, écologique et convivial, il vous
permet de vous déplacer avec de nouvelles sensations de glisse. Une
grande planche, des roues tout terrain et une télécommande
électrique, voilà pour l’engin. Un casque, des genouillères et des
coudières, des protège poignées, tout ça pour votre sécurité !

Le skate électrique est nouveau mais s’apprivoise assez facilement.
Après une courte initiation, on peut se balader même si on est débutant
accompagné d’une monitrice diplômée. Il faut avoir plus de 12 ans et
peser moins de 95kg. 
4 activités vous sont proposées : 

Goûtez aux sensations de glisse inédites !

Accessible à partir de 12 ans et 
< 95 kg

Toute l'année, sur demande de
réservation

De 35mn à 1h30

Monitrice confirmée & diplômée 
Engin ludique et innovant pour
profiter de la nature

Infos pratiques !

Le skate électrique tout terrain, 
une glisse ludique !






Osez le skate électrique à 
St-Laurent-de-la-Salanque !




Saint-Laurent-

de-la-Salanque

Tarif àpartir de20€

Je Réserve !

Avantages : Prix coutant & billets
valables 12 mois

https://www.irouicome.com/experience/activite/?location_name=skate+%C3%A9lectrique
https://www.irouicome.com/experience/activite/?location_name=skate+%C3%A9lectrique


 Votre activité : 
Non, pas besoin d’un avion pour s’envoler ! Un simple bateau suffit !
Avant toute chose, le moniteur diplômé vous explique très
précisément chaque geste nécessaire pour cette activité. N’ayez
aucune crainte, tout s’effectue en douceur. 

Assis confortablement dans un harnais, vous décollez depuis le
bateau plateforme. En fait, à peine installé dans le harnais, vous
n’avez plus qu’une envie, c’est de prendre de la hauteur !

L’ascension se fait doucement, sans secousse et vous serez
immédiatement ébloui par la vue. Vous monterez jusqu’à 50
mètres de hauteur. La côte vermeille se dévoilera peu à peu et de
plus en plus loin. Vous n’aurez d’yeux que pour elle et sa beauté
insolente ! La plage du Racou, la Côte rocheuse, vous vous sentirez
hyper bien ! Le littoral catalan se trouve à vos pied : Collioure, Port-
Vendres, Argelès, Saint Cyprien, … vous embrassez toute la Côte du
Roussillon depuis là-haut !




Infos pratiques ! 



Accessible à partir de 5 ans

 Activité d'avril à octobre

Le vol dure 15 min

Accessible à tous, Moyen original de
planer au-dessus de la Côte
Vermeille




Envolez-vous pour un panorama
époustouflant à Argelès-sur-Mer !

Parachute ascensionnelArgelès-

sur-mer

Tarif àpartir de60€

Je Réserve !

Avantages : Prix coutant & billets
valables 12 mois

https://www.irouicome.com/experience/activite/parachute-ascensionnel/
https://www.irouicome.com/blog/pays-catalan/lieux-a-decouvrir/france/collioure/
https://www.irouicome.com/blog/pays-catalan/lieux-a-decouvrir/france/port-vendres/
https://www.irouicome.com/blog/pays-catalan/lieux-a-decouvrir/france/argeles-sur-mer-2/
https://www.irouicome.com/blog/pays-catalan/lieux-a-decouvrir/france/saint-cyprien/
https://www.irouicome.com/experience/activite/parachute-ascensionnel/


 Votre activité : 
Sur un terrain de plus de 15.000 m2 aménagé spécifiquement
pour cette discipline, venez vivre votre Fortnite avec de vrais
obstacles. 

Un moment fort, plein d’adrénaline où on ne se prend pas au
sérieux. On joue juste pour le fun et c’est à qui sera le plus rusé !

Votre mission : éliminer l’adversaire en prenant garde de ne pas
devenir la cible. Tout est fait pour une partie dynamique en toute
sécurité. 

Vous avez le choix entre plusieurs formules selon le volume de
munitions souhaité : Small 100 billes, Médium 300 billes, et Large
600 billes.

Quelle que soit la formule, votre équipement, masque, plastron
de protection, combinaison avec protège cou intégré, mitaines
coquées, et muni de votre lanceur semi-automatique, vous voilà
prêt. Pour votre sécurité, vous êtes encadré et assuré. 

Infos pratiques ! 



Accessible à partir de  10 ans

 Activité d'avril à octobre

Env. 1h

Boisson gratuite et vidéo souvenir
offerte ! 




Mettez en avant votre agilité et votre
art de la stratégie !

Paintball
Torreilles

Tarif àpartir de17€

Je Réserve !

Avantages : Prix coutant & billets
valables 12 mois

https://www.irouicome.com/experience/activite/paintball
https://www.irouicome.com/experience/activite/paintball


 Votre activité : 

Commencez avec le Lancer de Hache au cours de mini
tournois en famille, en couple ou entre amis et faites
ressortir le viking qui sommeille en vous ! 

Totalement sécurisée, cette activité insolite est accessible
à partir de 16 ans accompagné d’un adulte.

Pas de repos pour les braves, enchainez avec un Paintball. 
Tout juste revêtu de votre tenue complète, armez-vous de
votre lanceur semi-automatique et partez à l’attaque pour
une session de Paintball ! 
Durant 30 minutes, prouvez votre bravoure et votre force
en marquant de couleurs vos adversaires !

Infos pratiques ! 



Accessible à partir de  16 ans

 Activité de mai à septembre

Prévoir la demi-journée (dont env.
2h d'activité)

Min 6 personnes

 




Une formule alliant agilité et stratégie



Formule duo : Lancer de Hache + Paintball
Torreilles

Tarif àpartir de35€

Je Réserve !

Avantages : Prix coutant & billets
valables 12 mois

https://www.irouicome.com/experience/activite/offre-duo-paintball-hache
https://www.irouicome.com/experience/activite/offre-duo-paintball-hache


Votre activité : 

Partez à la découverte du tubing. Le tubing est une
bouée gonflable individuelle, spécialement conçue
pour la descente en rivière. En chevauchant votre
bouée et à l’aide d’une pagaie double vous sillonnerez
la rivière de la Têt entre Eus & Marquixanes dans une
ambiance conviviale et ludique. 

L’itinéraire comprend 4 à 5 descentes avec une
multitude de petites rapides à maitriser et divers jeux
et variantes pour plus de piment et d’amusement. 

Entre amis ou en famille, frissons et rigolades garantis
sans prise de risque sur les eaux vives de la Têt. Glissez,
pagayez et retrouvez votre âme d’enfant dans ce
cadre naturel époustouflant ! Voilà une activité bien
rafraichissante, l’été, lorsque le soleil catalan chauffe
de tous feux !




Infos pratiques !

Venez Arpenter la Rivière de la Têt ! 

Tubing
La Têt

Tarif àpartir de12€

Je Réserve !

 A partir de : 12 ans (ou 1m50)

Activité du 13 juillet au 31 août

+/- 1 heure comprenant 15 min
dédiées à l’équipement et au
briefing. 

Unique dans les Pyrénées-Orientales.
Un cadre naturel exceptionnel à 30
minutes de Perpignan


Avantages : Prix coutant & billets
valables 12 mois

https://www.irouicome.com/experience/activite/tubing
https://www.irouicome.com/experience/activite/tubing
https://www.irouicome.com/blog/pays-catalan/lieux-a-decouvrir/france/


Votre activité : 

Qui n’a jamais rêvé de saisir un marteau et tout détruire ?
Aujourd’hui votre souhait se réalise !

Une salle mise à votre disposition, un véritable défouloir,
mais sécurisé.
 
Différentes formules vous seront proposées pour vous
défouler. Tous les objets feront l’objet d’un réseau de
récupération. 
Le plus : Vous pourrez apporter quelques objets
personnels à détruire…Vieille télévision, photo de votre
belle-mère ou de votre ex… Mais attention, la salle est un
exutoire et non un lieu de «violence autorisée ».

Seul ou en groupe, cette activité peut être une bonne
proposition d’activité pour les EVJF/EVG, ou tout
simplement un bon antidépresseur non médicamenteux.

Accessible à partir de 18 ans

Toute l'année

 20mn

Insolite dans les Pyrénées-
Orientales ! 

Infos pratiques !

Envie de venir vous défouler ? 
Découvrez la furia room ! 

	 	 	 La furia room 	 	 	 	 	 	 	 	 	

Tarif àpartir de14€

Je Réserve !

Perpignan

Avantages : Prix coutant & billets
valables 12 mois

https://www.irouicome.com/experience/activite/furia-room-perpignan
https://www.irouicome.com/experience/activite/furia-room-perpignan


Votre activité : 
En famille ou entre amis, venez vous creuser les méninges ou
frissonner en sentant l’horreur arriver pour vous changer les
idées.

De 3 à 7 personnes, RDV à Perpignan pour vivre des énigmes
pendant 1 heure. Si vous aimez l'avanenture et frissonner, il ne
vous reste plus qu'à constituer votre team !  

Deux scénarii s’offrent à vous, le 1er accessible dès 16 ans avec
une mise en scène géniale, et de superbes décors. L’histoire d’un
groupe d’amis mis à mal lors d’une excursion et se trouvant
enfermés et ligotés … C’est l’horreur !!! Est-ce que ce sera pour
vous aussi « La dernière heure » ?

Le 2ème tient plus de l’énigme avec à la clé un joyau qu’il faut
absolument retrouver. La tête y est mise plus à l’épreuve que les
jambes. À votre team de montrer sa pertinence ! Plus « classique
» mais surprenant, « Le joyau oublié » s’adresse à des joueurs dès
15 ans.
Jour de pluie ou juste envie de vous amuser en équipe, pensez à
l'escape game! 

A partir de 15 ans

Toute l'année

1h

Superbes décors. Un jeu
d’évasion grandeur nature,
mêlant aventure et réflexion

Infos pratiques !

Plutôt horreur ou aventure 
votre Escape Game ? 




	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	
Évadez-vous avec un Escape Game !

Tarif àpartir de20€

Je Réserve !

Perpignan

Avantages : Prix coutant & billets
valables 12 mois

https://www.irouicome.com/experience/activite/escape-game-derniere-heure/
https://www.irouicome.com/experience/activite/escape-game-derniere-heure/


PortAventura Park avec:
40 attractions pour tous les goûts
5 à sensations fortes, telles que Furius Baco, Shambhala
ou encore le Dragon Khan
18 spectacles différents danses exotiques, acrobates,
perroquets, parades colorées…
Jusqu’à 40 représentations quotidiennes pour ne rien
rater !

Caribe Aquatic Park (ouvert seulement en été) avec :
50 000 m² de divertissement
17 attractions aussi surprenantes que rafraîchissantes
3 attractions à sensations fortes comme El Tifón et King
Khajuna

Ferrariland avec
16 attractions dont 2 à sensations fortes, le Red Force et 
 les Thrill Towers, tour de chute libre et tour de rebond.

Votre activité : 
PortAventura World, c’est en fait 3 parcs avec 3 thématiques
différentes et donc 3 fois plus de divertissements et de fun ! En
bref, le parc se compose de :

Accessible à tous

Toute l'année

1 jour

Superbes décors, des attractions
incroyables, des espaces de
restauration... Vous avez tout sur
place pour passer une journée
inoubliable

Infos pratiques !

3 parcs, 3 thématiques, 3 fois plus de
divertissement et de fun ! 

	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	
Port Aventura World

Tarif àpartir de18€

Sur demande

Espagne

Avantages : Prix coutant & billets
valables 12 mois



1 jour - 2 parcs : PortAventura Park + Ferrari Land (dès 49€)
2 jours - 2 parcs : PortAventura Park + Ferrari Land (dès 55€)
3 jours - 2 parcs : PortAventura Park + Ferrari Land (dès 72€)
3 jours - 2 parcs : PortAventura Park + Ferrari Land + Caribe
Aquatic Park (dès 76€)

Votre activité : 
Faites des économies en achetant des tickets combinés avec
PortAventura Park et/ou Caribe Aquatic Park pour visiter les
parcs et découvrir les mondes de PortAventura World.

Plusieurs formules disponibles : 

Possibilité également de prendre en offre packagée avec hôtel
inclus. Nous consulter ! 

Accessible à tous

Toute l'année

De 1 jour à 3 jours

Superbes décors, des attractions
incroyables, des espaces de
restauration... Vous avez tout sur
place pour passer des moments 
 inoubliables

Infos pratiques !

3 parcs, 3 thématiques, 3 fois plus de
divertissement et de fun ! 

	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	
Billets combinés Port Aventura

Tarif àpartir de49€

Sur demande

Espagne

Avantages : Prix coutant & billets
valables 12 mois



Votre activité : 
Angléo vous offre à la station Les Angles une série d’espaces intérieurs
et même extérieur pour vous détendre et vous ressourcer.

Hydromassage, jets, luminothérapie, canon à eau, espace enfants,
audiothérapie sous-marine … entre autres vous sont accessibles en
intérieur. Sans compter 2 Hammams et 2 Saunas !

Vous y trouverez aussi une Grotte à sel pour découvrir l’halothérapie, et
à tout cela s’ajoute un espace extérieur avec jacuzzi qui vous permet de
baigner dans une eau bien chaude au sein d’une nature enneigée… le
pied !!!

Accessible à tout public, sauf les espaces hammam, sauna et « l’Espace
Calme » interdits aux -12 ans. 

Détente et zénitude garantis !

Accessible à tous

Toute l'année, sur réservation

2h

Les tarifs varient en fonction de la
saison et des horaires. Contactez-
nous au 09 75 67 81 53 pour plus
d'informations

Cadre privilégié et bains chauds
extérieurs. Grande diversification
des espaces. 
À découvrir autant après l’effort que
par pur plaisir

Infos pratiques !

Détente paradisiaque aux Angles !



Angléo Balnéo & spa
Les Angles

Tarif àpartir de12€

Je Réserve !

Avantages : Prix coutant & billets
valables 12 mois

https://www.irouicome.com/experience/activite/angleo-balneo-spa/
https://www.google.com/search?q=t%C3%A9l%C3%A9phone+ir+oui+come&rlz=1C1CHBF_frFR832FR832&oq=t%C3%A9l%C3%A9phone+ir+oui+come&aqs=chrome..69i57j33i22i29i30.5467j0j15&sourceid=chrome&ie=UTF-8#
https://www.irouicome.com/experience/activite/angleo-balneo-spa/


L’espace Thermoludique destiné aux familles avec lagune
intérieure et lagune extérieure et plusieurs espaces de bains,
hydromassage dans des tasses géantes, jets, mais aussi saunas,
hammam… et des coins repos. Un espace « Likids », réservé
spécialement aux 3 à 8 ans, est interdit aux parents et animé par
des professionnels, 

L’espace Inúu réservé exclusivement aux adultes beaucoup plus
cocooning, avec ambiance relaxante, tout y est fait pour une
détente maximale, à l’intérieur comme à l’extérieur. Dans cette
oasis, vous trouverez entre autres des douches chromatiques,
des murs chauds, de la musique douce, un sauna à paroi saline. 

Votre activité : 
Caldea est le plus grand centre thermal d’Europe du Sud qui
propose 2 espaces distincts afin de répondre au désir de chacun :

Ici, peignoir, sandales et serviette sont inclus. L’entrée à l’Inúu donne
aussi accès à tout l’espace Thermoludique.

Accessible à partir de 3 ans (Likids), 
5 ans (Thermoludique), 16 ans (Inúu).
Prévoir un justificatif d'âge

Toute l'année, sur réservation

3h pour le Thermoludique
4h pour l'Inúu

Les enfants doivent être accompagné
d'un adulte.
Maillot de bain 1 ou 2 pièces pour les
femmes et slip ou short de bain pour les
hommes. Sandales extérieures
interdites

Cadre exceptionnel, Centre thermal
avec installations spectaculaires, Eaux
riches en sulfure, minéraux et sodium
Possibilité de choisir sur place des
prestations complémentaires
(massages, soins …) et de se restaurer

Infos pratiques !

En famille ou entre adultes, relaxation totale
dans ce centre thermal !

Évadez-vous à Caldea en Andorre
Andorre

Tarif àpartir de35€

Je Réserve !

https://www.irouicome.com/experience/activite/?location_name=caldea
https://www.irouicome.com/experience/activite/?location_name=caldea


Hammam privatif seul (20mn) ou en formule avec son rituel (1h) 
Hammam avec peeling, enveloppement, modelage…, senteurs et
ambiance parmi 5 formules (Terre d’Orient, Instant de rêve, Café
gourmand, Bain de charme, Escale polynésienne)
Séance Duo pour bénéficier à 2 d’un hammam, gommage, bain de
peau, enveloppement, modelage le tout à base de fruits et fleurs +
champagne, fruits rouges & chocolat

Gourmand : un accès à l’espace forme marin + repas au restaurant 
Plaisir : repas + modelage 25mn (à choisir entre 7) + Espace forme
marin 
Délice : repas + modelage 55mn (à choisir entre 4) + Espace forme
marin 

Votre activité : 
Lâchez prise ! On aimerait bien, mais pas toujours facile ! Profitez d’un
moment rien qu’à vous et choisissez votre formule pour une parenthèse
de bonheur ! Entre hammam, massages, modelage, choisissez votre
ambiance pour éveiller vos sens et repartir avec le plein d’énergie.

À Perpignan en cœur de ville, sur rendez-vous, plusieurs formules au
choix : 

À Banyuls-sur-Mer, dans un centre de remise en forme, 3 coffrets au
choix : 

Accessible à partir de 18 ans

Toute l'année, sur réservation

De 20 mn à la journée complète

Le Hammam ne convient pas à tous
les publics, il est déconseillé aux
femmes enceintes, personnes
atteintes de problèmes cardio-
vasculaires, …

Garantie de professionnels du bien-
être dans un Institut à Perpignan et
un Centre de remise en forme de
Banyuls-sur-Mer.

Infos pratiques !

Envie de bien-être ? Profitez d’une parenthèse
détente entre les mains de professionnels !

Cocooning & détente, le bonheur ! 
Perpignan ou

Banyuls

Tarif àpartir de20€

Je Réserve !

Avantages : Prix coutant & billets
valables 12 mois

https://www.irouicome.com/experience/activite/?location_name=&location_id=&start=&end=&date=24%2F09%2F2021+12%3A00+am-25%2F09%2F2021+11%3A59+pm&price_range=5%3B350&taxonomy%5Bactivity_types%5D=108
https://www.irouicome.com/experience/activite/?location_name=&location_id=&start=&end=&date=24%2F09%2F2021+12%3A00+am-25%2F09%2F2021+11%3A59+pm&price_range=5%3B350&taxonomy%5Bactivity_types%5D=108


+ d'activités

Retrouvez d'autres activités : 



Mais également des produits locaux :

Envie d'organiser vos vacances ?  De prévoir une activité
team building ? D'organiser un événement sur les

Pyrénées-Orientales ? Contactez-nous ! 
Notre équipe se fera un plaisir de vous dénicher les

activités faites pour vous !



voir toutes les activités...

09 75 67 81 53 - contact@irouicome.com

https://www.irouicome.com/experience/activite/
https://www.irouicome.com/experience/activite/


Votre Agence de voyages locale
280 rue James Watt 66100 Perpignan


09 75 67 81 53 - contact@irouicome.com


